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9月17日は敬老の日。長寿の時代に生きる胚齢者は、日ごろ

の生活で何を望み、どんな心配ごとを抱えているのだろうか。

健康のこと、住宅や財産のこと、生涯続けたい趣味やレジャー

望むこ

・悩み

と

ごと
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のこと……。60歳以上のシニア約1000人に、今後に備えて解決

・準備しておきたいことや、日常生活で不安に感じていること

を聞いた。
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【飛
行
機
は
当
日
割
引
も
】
生
活
貧
金
が

不
足
す
る
の
が
心
配
で
…
…
。
そ
ん
な
理
由

で
旅
行
と
は
し
ば
ら
く
ご
無
沙
汰
と
い
う
シ

ニ
ア
も
い
る
よ
う
だ
。
た
だ
本
音
で
は
子
や

孫
、
友
人
た
ち
と

「
気
分
転
換
に
ど
こ
か
へ

用

バ
誌
且
蒻
五
芦
い
い
の
割

＂
＂
っ

引
サ
ー
ピ
ス
。
J
R各
社
は
運
賃
・
料
金
が

禾

最
大
3
割
引
き
に
な
る
会
負
組
織
を
設
け
て

い
る
ほ
か
、
全
日
空
や
日
本
航
空
で
は
、
65

＜

歳
以
上
を
対
象
と
し
た
当
日
券
の
格
安
割
引

が
あ
る
。
美
術
館
や
映
画
館
で
シ
ニ
ア
割
引

が
あ
る
施
設
も
多
い
。日
常
の
買
い
物
で
も
、

例
え
ば
イ
オ
ン
が
自
社
カ
ー
ド
利
用
者
向
け

賢ヽ
に
高
齢
者
対
象
の
割
引
を
始
め
て
お
り
、
様

々
な
シ
ニ
ア
割
引
を
上
手
に
組
み
合
わ
せ
れ

ば
、
家
計
全
体
の
節
約
効
果
は
大
き
い
。

実
【
大
学
で
仲
間
づ
く
り
】

生
活
を
充
実
さ

せ
る
う
え
で
、
気
の
合
う
友
人
を
増
や
し
た

充
い
と
い
う
人
も
多
い
。
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ

ゞ
力

ー

な
ど
で
共
通
の
趣
味
を
持
つ
仲
間
を
探
す

ー

の
も
一
手
だ
ろ
う
。
ま
た
、
毎
年
m
1
0
0

コ

人
が
入
学
す
る
立
教
大
学
の
セ
カ
ン
ド
ス
テ

"
"
＂
＇
ー

ジ
大
学
、
若
者
と
と
も
に
学
ぶ
課
程
が
あ

る
関
西
国
際
大
学
の
シ
ニ
ア
向
け
特
別
入
試

な
ど
、
高
齢
者
向
け
に
門
戸
を
広
げ
て
い
る

室
n

1
J伍
、
最
近
は
友
人
作
り
の
場
に
な
っ
て

い
る
。
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